
COMANDO MILITARE MARITTIMO AUTONOMO IN SARDEGNA 
SEZIONE VELICA M.M. – CAGLIARI 

 
LEGA  NAVALE  ITALIANA  -  CAGLIARI  

 
YACHT CLUB CAGLIARI 

 
WINDSURFING CLUB CAGLIARI 

 
"COPPA MARISARDEGNA“ 

 
CAGLIARI,  4  LUGLIO  2010 

 
/)         /)         /)         /)

 
BANDO  DI  REGATA

 
 
01. CIRCOLI ORGANIZZATORI : 
L.N.I. Cagliari - Gruppo Vela - Viale Colombo 135 - 09125 - Cagliari tel. 070/300240 - 303794 fax 
070/300240 
YC Cagliari – Porticciolo di Marina Piccola, 09125 Cagliari. Tel 070 370350 
raceoffice.ycc@tiscali.it 
 
02. COMITATO ORGANIZZATORE : 
Consiglio Direttivo del Gruppo Vela Lega Navale Italiana - Sezione di Cagliari 
Sezione Velica M.M. di Cagliari 
Yacht Club Cagliari 
Windsurfing Club Cagliari 
 
03. AMMISSIONE : 
Sono ammesse a partecipare tutte le imbarcazioni delle categorie Derive (optimist, laser, 420, 470, 
windsurf, Hobie cat 16)- J24 – Altura ( Regata - Crociera Regata - Crociera in possesso di un valido 
certificato di stazza ORC standard o semplificato. Le imbarcazioni prive di certificato ORC 
potranno far richiedere dal Club Organizzatore il certificato semplificato, inoltrando la domanda 
almeno 10 giorni prima della regata). Sono ammesse inoltre le imbarcazioni Crociera in un apposito 
gruppo. Per appartenere alla categoria Crociera le imbarcazioni dovranno possedere le 
caratteristiche previste al punto 6 delle “Direttive per l’Organizzazione dell’Attività” della 
Normativa Federale d’Altura 2010, ed almeno quattro delle attrezzature in esso previste. Esse 
parteciperanno alla manifestazione sottostando ai compensi determinati con il regolamento RLC. 
 
04. REGOLAMENTI : 
La regata è classificata nella categoria "B" dell'Appendice G del RSS è sarà disputata nel rispetto 
dei seguenti regolamenti: 
- Regolamento ISAF 2009-2012; 
- Normativa FIV per la vela d'altura 2010 
- Regolamento IMS e REGULATIONS IMS 2010  
- Regolamento ORC in vigore per le regate di 3° categoria; 
- Regolamento RLC per le imbarcazioni del gruppo Crociera; 



- Bando ed Istruzioni di Regata e successivi emendamenti; 
Le istruzioni di regata avranno valore prevalente nel caso di discordanza tra i predetti regolamenti. 
 
05. PROGRAMMA : 
Domenica 4 luglio 2010. Saranno effettuate tre procedure di partenza. 
A meno di Differimento: 
- classe derive - primo segnale di Avviso alle ore 10.20; 
- classe Hobie cat 16 e Windsurf - Avviso alle ore 10.40; 
- classe Crociera RLC– Avviso alle ore 11.00. 
- classe ORC e J24 – Avviso ore 11,20 
 
06. ISCRIZIONI : 
Le iscrizioni dovranno pervenire alla Segreteria della Lega Navale Italiana (Altura), Yacht Club 
Cagliari (optimist, 420, 470, laser) entro e non oltre le ore 13.00 del 3 luglio 2010 ed il modulo di 
iscrizione dovrà essere corredato da: 
- Tassa di iscrizione; 
- Lista membri di equipaggio in regola con il tesseramento FIV 2010 e certificazione sanitaria; 
- Tessere FIV dei membri dell'equipaggio; 
- Certificato di stazza ORC standard o certificato ORC semplificato valido per l'anno in corso. 
La tassa di iscrizione per la regata è stabilita in €. 25,00 per ogni imbarcazione altura e in € 10,00 a 
persona per le derive.  
 
07. LISTA EQUIPAGGIO : 
Eventuali variazioni alla lista dei membri di equipaggio devono essere consegnate alla Segreteria 
della Lega Navale Italiana entro le ore 8.00 del giorno fissato per la regata ed ottenere 
l'approvazione del Comitato di Regata. 
 
08. ISTRUZIONI DI REGATA : 
Le Istruzioni di Regata saranno a disposizione dei concorrenti dal giorno 3 luglio 2010 alle ore 
10.00 presso: 
- la Segreteria della Lega Navale Italiana, per le classi Crociera, J24 e ORC; 
- lo Yacht Club Cagliari, per le derive; 
- il Windsurfing Club Cagliari, per i Windsurf/ Hobbie cat 16. 
 
09. CONTROLLI :  
Il controllo delle imbarcazioni partecipanti avrà luogo e sede secondo le disposizioni deliberate dal 
Comitato di Regata 
 
10. ORMEGGI 
Per le imbarcazioni provienti da altri porti  potranno, se iscritti alla Lega Navale e compatibilmente 
con le disponibilità, essere ospitate presso la base nautica della Lega Navale. 
 
11. MODIFICHE AL PROGRAMMA : 
Il Comitato di Regata può modificare il programma in caso di avverse condizioni metereologiche o 
altre circostanze. 
 
12. RESPONSABILITA' : 
I partecipanti prendono parte alla regata sotto la loro piena ed esclusiva responsabilità; gli armatori, 
nonchè gli skippers sono gli unici responsabili per la decisione di prendere parte o di continuare la 
regata. 



 
13. CLASSIFICHE : 
Per le Classi di Altura: 
- Classifica Overall in tempo compensato fra tutte le imbarcazioni. 
- Classifica separata estrapolata dalla classifica Overall per le categorie Regata - Crociera Regata -       

Crociera. 
Eventuale classifica per raggruppamenti da effettuarsi  ad insindacabile giudizio del C.O. in base al 
numero degli iscritti estrapolata dalla classifica Overall per le classi ORC e RLC); 
 
E per le seguenti Classi: 
- Classifica J24; 
- Classifica classe derive (laser – 420 - 470); 
- Classifica Optimist; 
- Classifica Hobie cat 16; 
- Classifiche Windsurf; 
 
14. PREMI : 
Saranno attribuiti premi ai primi tre di ogni Categoria e classe; al primo Overall in tempo 
compensato della classe ORC verrà assegnato inoltre il Trofeo “Coppa Marisardegna” 2010.  
La premiazione si svolgerà domenica 4 luglio 2010 alle ore 20,00 presso i locali della Lega Navale 
Italiana – Cagliari. 
 
15. Il TROFEO CHALLENGER “COPPA MARISARDEGNA” : 
Il trofeo è custodito dal Circolo Organizzatore e verrà attribuito allo yacht primo Overall in tempo 
compensato della classe IMS. 
Una targhetta con il nome della barca e dello skipper sarà apposta sul trofeo. 
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